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(,ANSEBLUMCHENLIMO

Zutaten:
« 2 Hande voll
Gansebliimchen mit
Stiel und Bliite
«1/2 Liter Wasser
«300 g brauner
Zucker A

Fiir die Limonade wird zunachst ein Sirup ge-
macht. Dieser kann auch zum SiiBen von Tee oder
N . anderen Getranken verwendet werden. Bitte
N\N‘ ©einen Erwachsenen um Hilfe bei der Zubereitung.

Die Gansebliimchen waschen, in einen Topf
geben, mit kochendem Wasser iibergieBen und
einen Deckel draufgeben. Dieser Sud muss Uber
Nacht durchziehen.

Am nachsten Tag durch ein feines Tuch oder einen
Kaffeefilter gieBen und die Bliimchen dabei gut
ausdriicken. Die Fliissigkeit mit dem Zucker so
lange kocheln lassen, bis ein Sirup entsteht. Den
Sirup in fest verschlieBbare Glaser abfiillen. Zum

Trinken etwas vom Sirup in ein Glas geben und
o, ~ mit Wasser oder Mineralwasser aufgieBen. Einen
fi@& ] . Spritzer Zitronensaft dazu und schon habt ihr
[Zae S

- : eine erfrischende Limo.



